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le EMOZIONI di grandi e piccini.  
Riconoscerle e gestirle 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consultorio Prematrimoniale e Matrimoniale  

“LA FAMIGLIA”  o.n.l.u.s 

Ente Giuridico 

Piazza Nazionale, 9 

20056 TREZZO SULL’ADDA (Mi) 

Tel. 02/9090495  fax 02/90980812 

www.consultoriotrezzo.it 



LIBRI DI POESIE E FILASTROCCHE 
 
 
Roberto Piumini - “Che meraviglia un ponte“ – Einaudi Ragazzi, Collana 
Pesci d’argento 
 
Roberto Piumini – “Batticuore e altre emozioni” – Ed. Giunti Progetti 
Educativi 
 
Roberto Piumini – “Il libro delle parolacce” – Collana I Girini, Bompiani 
 
Roberto Piumini - “Ninne nanne di parole“ – Ed. Fabbri 
 
Maria Loretta Giraldo - “C’è chi fila filastrocche“ – Ed. Il punto d’incontro 
 
Aquilino et al. - “Un paese bambino“ – Ed. Giannino Stoppani 
 
Emily Dickinson - “Non c’è nave che possa“ – Ed. Motta Junior 
 
Véronique Tadjo  - “Tamburi parlanti“ – Ed. Giannino Stoppani 
 
Gabriele Clima, a cura di - “Canta il giallo alla mattina“ – Ed. La 
Coccinella 
 
Janna Carioli – “I sentimenti dei bambini. Spremuta di poesie in 
agrodolce“ - Mondadori, collana I Sassolini 
 
Janna Carioli – “I difetti dei grandi“ - Mondadori, collana I Sassolini 
 
Janna Carioli – “Io cambierò il mondo: poesie per crescere“ - Mondadori, 
collana I Sassolini 
 

Roberto Piumini, Bruno Tognolini – “Rimelandia  Il giardino delle 
filastrocche” con allegato CD – A. Mondadori 
 
Bruno Tognolini – “Rima rimani” – Edizioni Salani, collana “I criceti” 
 
Bruno Tognolini  – “Mal di pancia calabrone” – Edizioni Salani, collana “I 
criceti” 
 
Bruno Tognolini  – “Rime di rabbia” – Edizioni Salani 



 
Guido Quarzo – “Piccole catastrofi” – Città Nuova Edizioni 
 
Vivian Lamarque – “Poesie della notte”, illustrazioni di Sophie Fatus – 
Edizioni Rizzoli 
 
Bruno Tognolini – “Le filastrocche della Melevisione” – Gallucci Editore 
 
Giuseppe Pontremoli – “Ballata per tutto l’anno e altri canti” – Nuove 
Edizioni Romane 
 
Gina Bellot – “La torta storta” – Nuove Edizioni Romane 
 
Alfonso gatto – “Il vaporetto” con allegato CD audio – Mondadori, 
Contemporanea 
 
 
 

LETTURE SULLE EMOZIONI PER BAMBINI INSIEME AI 
GENITORI 
 
Trace Moroney – “Sai perché sono triste?” e gli altri titoli della collana 
Prime Emozioni – Crealibri 
 
 
 

LIBRI PER GENITORI SUL TEMA DELLE EMOZIONI E 
DELL’EDUCAZIONE 
 
Margot Sunderland – “Aiutare i bambini... a esprimere le emozioni: attività 
psicoeducative con il supporto di una favola” – Ed. Erickson 
 
Margot Sunderland – “Disegnare le emozioni: espressione grafica e 
conoscenza di sé” – Ed. Erickson 
 
Elisabetta Mauti – “Una fiaba per ogni perché: spiegare ai bambini perché 
succedono le cose” – Ed. Erikcson 
 
I. Filliozat  – “Le emozioni dei bambini“ – Piemme 
 

http://www.sbv.mi.it/opac/advancedSearch.do
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Alba Marcoli – “Il bambino perduto e ritrovato” e altri libri della collana – 
Oscar Saggi Mondadori 
 
Alba Marcoli  - “La rabbia delle mamme: perdersi per ritrovarsi” – Oscar 
Saggi Mondadori 
 
Aletha Jauch Solter - “Il bambino consapevole: un nuovo modo di essere 
genitori” – ed. La Meridiana 
 
Daniel Goleman – “Intelligenza emotiva” – Rizzoli 
 
John Gottman – “Intelligenza emotiva per un Figlio. Una guida per i 
genitori” – BUR, Saggi 
 
Thomas Gordon – “Genitori efficaci. Educare figli responsabili” – ed. La 
Meridiana 
 
Daniele Novara – “Dalla parte dei genitori. Strumenti per vivere bene il 
proprio ruolo educativo” – Le Comete, Franco Angeli 
 
 

 
LIBRI PER GENITORI SU POESIA E DINTORNI  
 
Donatella Bisutti – “La poesia salva la vita” – Oscar Saggi Mondadori 

 
Chiara Carminati – “Perlaparola” – Equilibri 
 
Bruno Tognolini – “Cuoreparole” – Mondadori, collana I Sassolini 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Conduttrici del progetto: 
Laura Mattavelli • Pedagogista 

Claudia Biocchi • Animatrice musicale 
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